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Según la Organización Mundial de la Salud (OMS) unos 3.000 millones de
personas siguen cocinando y calentando sus hogares con combustibles
como madera, residuos agrícolas, carbón vegetal y mineral. En Colombia,
cerca de 1’600.000 familias rurales utilizan algún combustible sólido
para la cocción de alimentos, leña o carbón, y la mayoría utiliza fogones
tradicionales que no permiten una combustión eficiente. Como consecuencia
de estas prácticas se presentan altas concentraciones de partículas que
perjudica la salud de las personas.

En Pradera (Valle del Cauca), corregimiento de Bolo Azul, el proyecto
Tesalia- Alférez desarrolló la construcción de 18 cocinas ecológicas que le
han facilitado la vida a las familias quienes se beneficiaron con esta iniciativa.
Doña Elizabeth Muñoz, al compartir su experiencia con nosotros, asegura
que gracias a la estufa ecológica le rinde más el tiempo porque puede cocinar
en las diferentes hornillas y encender el fuego con mayor facilidad.

La sustitución de fogones tradicionales de leña por estufas ecológicas es una
medida que aporta a la meta del país, en el marco del Acuerdo de París, al
reducir las emisiones de gases de efecto invernadero en un 20% a 2030,
de esta manera contribuimos con la conservación del medio ambiente y
el cuidado de la salud de sus habitantes.
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